
 

 

眼科部門の紹介 

板橋病院医局長 林 孝彦 

 

 当院眼科は手術治療に力を入れております。日々網膜剥離、緑内障発作、角膜

穿孔や外傷などの緊急疾患に迅速に対応しております。また、2023 年 1 月以降

は手術室の効率化にも積極的に取り組み並列手術室の活用、入れ替え時間の短

縮により手術の効率的運用と働き方改革にも取り組んでおります。 

 眼科手術は屈折矯正手術（ICL）、白内障手術（多焦点・乱視レンズなどのプレ

ミア手術、水晶体亜脱臼に対する強膜内固定、成熟白内障、角膜混濁例）、緑内

障手術（MIGS、濾過手術、チューブシャント手術）、角膜移植（国内海外アイバ

ンクと連携した最先端手術）、網膜硝子体手術（網膜剥離、黄斑疾患、重症糖尿

病網膜症）、涙道手術（DCR や NS チューブ挿入）、斜視手術など、それぞれ経験

豊富な術者が対応しております。 

手術を要しない分野にも対応しており、ぶどう膜炎専門外来、黄斑外来（硝子

体注射や PDT治療）も専門医が対応しております。 

最後に日頃より当院眼科に多くの患者様をご紹介くださりまことにありがと

うございます。病診連携の会を 9 月 16 日と年明け 1 月 6 日に予定しておりま

す。詳細は追ってご報告いたします。当院眼科の活動内容のご報告や症例相談を

受けるため医療機関の先生方向けに LINEアカウントを開設いたしました。次ペ

ージに LINE二次元コードがございますので、病診連携や個々の症例のことなど

でご不明なことがございましたらご連絡ください。今後とも当院眼科をよろし

くお願いいたします。 

 



電話予約センター ☎ 03（3972）8197 受付（平⽇）8︓30〜19︓00
（⼟曜⽇）8︓30〜12︓00
事前予約がなくても診察可能です（紹介状が必要） 平⽇13︓00まで ⼟曜11︓
00までに窓⼝受付
受付時間外・緊急疾患の場合にはご⼀報くださると助かります ☎
03(3972)8111→眼科外来へ
※⽇⼤板橋眼科のLINEを新設しました。右のQRコードよりご気軽にご相談ください。
※メールはこちらまで︓oonishi.takako@nihon-u.ac.jp (外来医⻑ ⼤⻄)

眼科専⾨医の先⽣へ︔診療・紹介のご相談はこちらLINEまで
⇓

※ご紹介いただく医療機関の眼科医の先⽣向け資料です。（患者さん向けではありません）

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

長岡（網膜/糖尿病） 

am 林（角膜）＊ 

清水（角膜）＊ 

横田（網膜/黄斑）＊ 

 

am 長岡＊ 

佐伯 

大西(涙道/ぶどう膜)＊ 

花栗（黄斑） 

 

am 山上（角膜）＊ 

加島（神経/涙道） 

大西 

原（角膜/白内障）＊ 

13pm 朝生（緑内障） 

pm 菅谷（ぶどう膜） 

am 林＊ 

佐伯＊（緑内障） 

am 原 pm 清水  

花栗 

庄司（アレルギー） 

 

横田＊ 

栗田（角膜/白内障）＊ 

am 﨑元（緑内障） 

花栗 

 

網膜/黄斑外来 糖尿病外来 

ぶどう膜炎外来 

黄斑外来 

神経外来 涙道外来 

13pm 緑内障外来 

ぶどう膜炎外来 

am 角膜外来 

pm アレルギー外来 

緑内障外来 

網膜外来 

am 緑内障外来 

黄斑外来 

＊初診担当医  （）は専⾨分野   ⼟曜⽇は医師交代制（午前のみ） 

林 孝彦
【⾓膜・屈折矯正】

⻑岡 泰司
【糖尿病網膜症】

⼭上 聡
【⽩内障・⾓膜】

佐伯 忠賜朗
【緑内障・網膜】

横⽥ 陽匡
【網膜剥離・⻩斑】



⼿術前︓⾓膜⽩斑
⼿術後
術式︓深層層状⾓膜移植 （DALK）

⼿術後 （0.5）⽩内障⼿術前

⽩内障⼿術︔短期⼊院対応
両眼同時⼿術・プレミア眼内レンズ対応
⾓膜混濁・⽔晶体亜脱⾅対応
眼内レンズ強膜内固定・⼊れ替え対応

⾓膜移植⼿術︔予定⼿術に対応

⼿術後 （0.01）

硝⼦体⼿術︔術者多数
3Dモニター設置・網膜剥離即⽇対応

緑内障⼿術︔従来型の濾過⼿術や低侵襲
MIGS、新規デバイスや難症例にも対応
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